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YA VIENEN LOS REYES MAGOSYA VIENEN LOS REYES MAGOS

Si tu peque quiere entregar la carta a los reyes coméntanoslo le ahorraremos la espera y el rey que
escoja estará preparado para su llegada..

ALGUNAS RECOMENDACIONESALGUNAS RECOMENDACIONES

La música se limitará en un tramo,
pero si tu peque tiene
hipersensibilidad auditiva... 

La llegada de los reyes magos es un día muy especial que todos quieren disfrutar, pero también una jornada
cargada de luces, ruidos, sorpresas y otros estímulos que pueden generar situaciones difíciles e incluso

ansiedad en las personas autistas. La respuesta a dichos estímulos puede variar dependiendo de la persona ya
que cada persona autista es única.

Llévale los cascos para ponerlos en
cualquier momento que lo necesite.

Si a tu peque le cuesta hacer
cosas nuevas o ir a sitios
nuevos…

Enséñale videos en YouTube o pídenos la
plantilla de anticipación de la
cabalgata y explícale lo que haréis.

Aunque a los peque se les da
caramelos en las manos, si
quieres que coja también del
suelo…

Cántale la canción de “Batu-Batu”
seguro que en el cole se la han
enseñado y vais metiendo los caramelos
en una bolsa.

Si a tu peque le gusta solo un tipo
de caramelo o no come alimentos
con azúcar…

Llévale sus propios caramelos.

La cabalgata suele tener muchas
luces de colores, por lo cual si
tu peque tiene fotosensibilidad
(sensibilidad visual)...

Llevale gafas de sol claras para que
pueda disfrutar sin que le molesten las
luces

En cualquier caso no dudes en ponerte en contacto con nosotros y juntos podremos resolver cualquier duda
infogaldakaoteayuda@gmail.com
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BADATOZ ERREGE MAGOAKBADATOZ ERREGE MAGOAK

Zure txikitxoak gutuna erregeei eman nahi badie, esan iezaguzu, itxaronaldia aurreztuko diogu, eta
aukeratzen duen erregea prest egongo da bere etorrerarako.

GOMENDIO BATZUKGOMENDIO BATZUK

Musika tarte batean mugatuko da,
baina zure txikitxoak entzumen-
hipersentiberatasuna badu...

Errege magoen etorrera oso egun berezia da, denek gozatu nahi dutena, baina baita argiz, zarataz, sorpresaz
eta egoera zailak eta antsietatea eragin ditzaketen bestelako estimuluz betetako eguna ere. Estimulu horien

erantzuna pertsonaren araberakoa izan daiteke, pertsona autista bakarra baita.

Eraman kaskoak behar duzun edozein
momentuan jartzeko.

Zure txikiari gauza berriak
egitea edo leku berrietara joatea
kostatzen bazaio...

Erakutsi bideoak YouTuben edo eskatu
kabalgata aurreratzeko eredua  eta
azaldu zer egingo duzuen.

Baina gozoki txikiak eskuetan,
lurretik ere hartzea nahi
baduzu...

Kantatu Batu-Baturen abestia, ziur
eskolan erakutsi diotela eta gozokiak
poltsa batean sartzen ari zaretela.

Zure txikiari gozoki mota bat
bakarrik gustatzen bazaio edo
azukrearekin janaririk jaten ez
badu...

Bere gozokiak daramatza.

Kabalgatak koloretako argi
asko izaten ditu, beraz, zure
txikitxoak fotosentikortasuna
badu (ikusmen-sentsibilitatea)...

Eguzkitako betaurreko argiak eramaten
ditu, argiak gogaitu gabe gozatu ahal
izateko.

Nolanahi ere, ez izan zalantzarik gurekin harremanetan jartzeko, eta elkarrekin edozein zalantza argitu ahal izango dugu.
infogaldakaoteayuda@gmail.com


